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"W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem
- 0 to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miat;
aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,
umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,

to znaczy, azeby réwniez umiat bardziej by¢

nie tylko z drugimi, ale i dla drugich"

Jan Pawet I
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I. PODSTAWA PRAWNA REGULUJACA FUNKCJONOWANIE SPW-P

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe(tj. Dz. U. z 2019r. poz.1148 ze zm.)
2.. Statut VI Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Z. Herberta w Betchatowie.

Il. OPIS FUNKCJONOWANIA SZKOtY

VI Liceum Ogdlnoksztatcgce w Betchatowie im. Zbigniewa Herberta miesci sie przy ul. Fabrycznej
6 w Betchatowie.

Organem prowadzgcym szkote jest Betchatowskie Spoteczne Towarzystwo Oswiatowe,
reprezentowane przez Zarzad BSTO.
Mtodziez naszej szkoty zdobywa wiedze korzystajgc z budynku, w ktérym znajdujg sie: sale
przedmiotowe, wyposazone w projektory, tablice interaktywne, pracownie informatyczne, pracownia
chemiczna, biblioteka, aula.

Ponadto, nasza placéwka moze poszczycic sie nastepujgcymi osiggnieciami:

e Certyfikat ,Szkota z klasg”

e Certyfikat , Nauczyciel z klasg”

e Certyfikat ,Uczen z klasg”

e Certyfikat ,Szkota z klasg 2.0”

e Certyfikat ,Szkota bez przemocy”

e Szkota znalazta sie w czotéwce najlepszych licedw w Polsce w Rankingu Szkof
Ponadgimnazjalnych Perspektywy 2018.

1Il. WIZJA SZKOLY ORAZ WARTOSCI, NA KTORYCH OPIERA SIE PROGRAM

Nasza placéwka jest miejscem przyjaznym dla catej spotecznosci szkolnej, dba o partnerskie
relacje miedzy cztonkami tej spotecznosci. Naszym nadrzednym celem jest, by w szkole panowata
atmosfera przyjazni i wzajemnej akceptacji, a kazdy uczen czut sie pewnie i bezpiecznie.

Szkota zapewnia wszechstronny rozwéj ucznidow, nabywajg oni wiedze i umiejetnosci niezbedne do
powodzenia w dalszej edukacji oraz radzenia sobie w dorostym zyciu.

Spotecznosc¢ szkolna (nauczyciele, uczniowie oraz ich rodzice) za najwazniejsze wartosci
uznaja:
e odpowiedzialnosé
e bezpieczenstwo
e uczciwos$¢
o kreatywnosc
e nauka



IV. SYLWETKA WYCHOWANKA

Absolwent naszej szkoty:

e posiada wiedze i umiejetnosci, ktére pozwolg sprosta¢ wymaganiom na dalszym etapie
edukacji,

e posiada motywacje do rozwijania swoich zainteresowan i potrzeb poznawczych,

e zna jezyk obcy tak, by skutecznie porozumieé sie w innym kraju,

e umie podejmowad samodzielne decyzje i dokonuje odpowiedzialnych wybordéw,

e potrafi wyrazac swoje poglady i broni swoich racji,

e umie dbac o swoje zdrowie, nie ulega uzywkom,

e jest uczciwy, nie ktamie, szanuje cudzg wtasnosg,

e szanuje i pielegnuje tradycje rodziny, szkoty, narodu,

e aktywnie i odpowiedzialnie uczestniczy w zyciu spotecznym,

e znaiszanuje polskie dziedzictwo kulturowe i jest otwarty na wartosci kultury Europy i $wiata,

e jest wrazliwy na potrzeby innych, potrafi nies¢ pomoc poprzez uczestnictwo w akcjach
wolontariatu.

V. MISJA SZKOtY
,» Takie beda Rzeczypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie”
Jan Zamoyski
VI Liceum Ogdlnoksztatcace to szkofta, ktéra:

e gwarantuje nauczanie przez wysoko wykwalifikowang kadre,

e stale podwyzsza jakos$¢ pracy, analizuje potrzeby i oczekiwania uczniéw oraz ich rodzicow,

o wykorzystuje nowoczesne metody rozwijajgce kreatywnosé¢ i samodzielno$é uczniow,

e tworzy srodowisko przyjazne uczeniu sie, jasno okresla wymagania edukacyjne,

e stosuje aktywizujgce metody pracy, rozwija umiejetnos¢ korzystania ze zdobytej wiedzy,

e stale rozwija oferte edukacyjng,

e zapewnia rownos¢ szans edukacyjnych wszystkim uczniom,

e rozwija wtasciwe postawy etyczne i moralne,

e jest nastawiona na rozwijanie pasji i uzdolnien uczniéw,

e ksztattuje postawy obywatelskie, poszanowanie dla tradycji i kultury wtasnego regionu oraz
narodu,

e stwarza mozliwosci wspotpracy z rodzicami,

e promuje sie i prezentuje swoje osiggniecia w Srodowisku lokalnym,

e podnosi poziom warunkow funkcjonowania, modernizuje pomieszczenia i wyposazenie,
wzbogaca zasoby srodkow dydaktycznych, zapewnia nowoczesne warunki nauki,

e zapewnia bezpieczne i przyjazne Srodowisko, spetnia wymogi bezpieczeristwa i higieny,

e posiada sprawny system komunikowania sie i zarzgdzania, zapewnia fatwos¢ dostepu do
informacji, przeptyw informacji jest efektywny,



e propaguje wartosci zdrowego stylu zycia i promuje postawy proekologiczne.
VI. REALIZATORZY | UCZESTNICY
Realizatorzy programu wychowawczo - profilaktycznego:

e Dyrektor Szkoty,

e wychowawcy klas,

e pedagog szkolny,

e nauczyciele,

e rodzice,

e pielegniarka szkolna,

e pracownicy Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j,
e pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
e Pracownicy Swietlic Srodowiskowych,

e pracownicy Strazy Miejskiej i Policji,

e pracownicy PCK,

e Miejskie Centrum Kultury,

e Muzeum Regionalne w Betchatowie,

e Urzad Miasta w Betchatowie,

e Starostwo Powiatowe,

e inni specjalisci.

Uczestnicy programu wychowaweczo - profilaktycznego:

e uczniowie szkoty,

e nauczyciele,

e rodzice,

e inni pracownicy szkoty.

VII. KIERUNKI PRACY WYCHOWAWCZE)

1. Wspomaganie naturalnego rozwoju, zaspokajanie potrzeb, rozwijanie potencjatéw i mozliwosci,
budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen.

Program wychowawczy uwzglednia potrzeby indywidualne i rozwojowe mtodziezy, ich
zainteresowania oraz mozliwosci psychofizyczne.

Szkota rozwija wyzsze zainteresowania, potencjat i mozliwosci uczniéw, buduje wspierajaca
relacje nauczyciel-uczen.

Stymulowanie i wspieranie rozwoju ucznia

a) integrowanie ucznidw na szczeblu klasowym i ogdlnoszkolnym;

b) uczenie zasad i norm kontaktéw miedzyludzkich;

c) budowanie relacji nauczyciel-uczen;

d) systematyczne rozwigzywanie problemoéw klasowych i szkolnych;

e) wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia poprzez réznorodne formy pracy z uczniami zdolnymi i



majgcymi trudnosci w uczeniu sie;

f) organizowanie konkurséw przedmiotowych i artystycznych;

g) przygotowywanie i udziat uczniow w konkursach szkolnych, powiatowych i ogdlnopolskich;
h) wspieranie u ucznidéw dziatan wyzwalajgcych aktywnos¢ tworczg;

i) organizowanie két zainteresowan;

j) zachecanie uczniéw do aktywnosci poprzez prezentowanie ich osiggniec.

2. Ksztattowanie sposobu myslenia ucznia i postaw uznawanych za pozadane

Dziatania wychowawcze szkoty nastawione sg na kreowanie i wskazywanie wzorcéw dla
mtodych ludzi, w szczegdlnosci w odniesieniu do sylwetki patrona szkoty, przekazywanie wartosci
oraz ksztattowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych poprzez:

a) wdrazanie do poszanowania prawa oraz obowigzkowosci;
b) ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci;

c) rozwijanie umiejetnosci wspotpracy z innymi;

d) rozwijanie tolerancji i akceptacji odmiennosci innych osdb,
e) ksztattowanie kultury osobistej uczniow.

3. Profilaktyka zachowan ryzykownych

a) lekcje wychowawcze poswiecone tematyce uzaleznien;

b) diagnozowanie zagrozen (ankieta, spotkania z psychologiem, rozmowa z wychowawcg, z rodzicami
i profilaktyka);

c) organizowanie spotkan profilaktycznych poswieconych problematyce uzaleznien;

d) organizowanie dla ucznidéw warsztatow n/t zagrozen i sposobdw radzenia sobie z tymi
zagrozeniami,

e) organizowanie zaje¢ n/t zagrozen zwigzanych korzystaniem z ,,nowych technologii”.

4. Korekcja deficytow i urazow powstatych w toku wczesniejszego wychowania (uwarunkowania
zdrowotne, zaburzenia w rozwoju psychofizycznym)

Indywidualna praca wychowawcy:

a) rozpoznanie problemu, indywidualne rozmowy z uczniem, rodzicami;

b) $cista wspotpraca wychowawcdw klas z pedagogiem szkolnym: diagnozowanie deficytow,
konstruowanie sytuacji wychowawczej w taki sposdb, by uczen mégt zdobywaé doswiadczenia
korygujace dotychczasowe urazy,

c) podejmowanie wysitkdw zmierzajgcych do wytworzenia prawidtowej atmosfery w klasie
(tolerancja, wzajemna pomoc, przestrzeganie ustalonych regut klasowych),

d) korekta negatywnych postaw wyrabianych przez spoteczno$¢ oraz massmedia,



e) uwzglednienie w pracy kazdego nauczyciela specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniow, w tym
ucznidow posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego (wspétpraca wychowawcéw z
pedagogiem i nauczycielami poszczegdlnych przedmiotow).

5. Wychowanie do zycia w rodzinie

a) uwzglednienie w planie pracy szkoty programu zaje¢ Wychowanie do zycia w rodzinie;

b) pomoc w pokonywaniu trudnosci i rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych z okresem dojrzewania;
c) uswiadamianie istoty rodziny w zyciu cztowieka, promowanie wzoru matzeristwa opartego na
wiernosci, uczciwosci, odpowiedzialnosci i partnerstwie;

d) ksztattowanie pozytywnych wzoréw funkcjonowania rodziny;

e) ksztattowanie umiejetnosci obrony wtasnej intymnosci i nietykalnosci seksualnej oraz szacunku dla
ciata innej osoby.

6. Ksztattowanie postaw proekologicznych

a) poznanie wspétzaleznosci miedzy réznymi elementami srodowiska oraz zrozumienie przyczyn i
skutkow ingerencji cztowieka w Swiat przyrody;

b) rozbudzanie wrazliwosci na piekno i bogactwo $wiata przyrody — konkurs na najlepszego
przyrodnika;

c) organizowanie dziatan stuzgcych poprawie stanu srodowiska w najblizszym otoczeniu poprzez
zbiérki surowcéw wtérnych;

d) wpajanie umiejetnosci przestrzegania porzadku w srodowisku naturalnym (np. w lesie);

e) udziat w konkursach z zakresu wiedzy ekologicznej;

f) udziat w dziataniach na rzecz srodowiska.

7. Wychowanie do aktywnego udziatu w Zyciu gospodarczym

a) rozbudzanie wyobrazni i pomystowosci dotyczacej przysztej aktywnosci zawodowe] i gospodarczej
(zajecia przedsiebiorczosci);

b) udziat licealistow w Dniu Przedsiebiorczosci - program realizowany przez Fundacje Mtodziezowej
Przedsiebiorczosci pod patronatem Prezydenta Polski;

¢) poznanie podstawowych zasad etycznych zycia gospodarczego i nabywanie umiejetnosci
stosowania ich w zyciu szkolnym (np. rzetelna praca, punktualnosé, dotrzymywanie danego stowa,
wywigzywania sie z powierzonych funkcji i zadan, prawdomdwnos$é, uczciwosé);

d) ksztattowanie umiejetnosci sporzadzania dokumentéw okreslonych procedurg ubiegania sie o
prace (np. list motywacyjny, zyciorys, kwestionariusz osobowy) oraz zdolnosci do odbycia rozmowy
kwalifikacyjnej — sztuka autoprezentacji (w ramach zaje¢ Podstawy przedsiebiorczosci oraz zajec z
doradztwa zawodowego prowadzonych w szkole);

e) spotkania z Powiatowym Rzecznikiem Praw Konsumenta;

f) badanie predyspozycji zawodowych na podstawie testow przeprowadzanych przez pracownikéw
Urzedu Pracy i Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej;

g) udziat w programie Otwarta Firma.

8. Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich, szacunku dla dziedzictwa kulturowego
ojczyzny i wiasnego regionu



a) uswiadamianie obowigzkéw wobec ojczyzny — obowigzku jej obrony i dbatos¢ o jej dobre imig;
b) ksztattowanie postaw szacunku wobec symboli parstwowych;

c) rozwijanie poczucia wartosci i przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, regionalnej, narodowej i
panstwowej;

d) poznawanie historii regionu poprzez prezentacje najciekawszych informacji o regionie;

e) kultywowanie tradycji regionalnej — udziat uczniéw w lokalnych inicjatywach kulturalnych i
religijnych (Orszak Trzech Krdli);

f) udziat ucznidw w apelach szkolnych poswieconych wydarzeniom historycznym;

g) obchody $wigt panstwowych i rocznic historycznych;

h) udziat Pocztu Sztandarowego w uroczystosciach rocznicowych organizowanych na terenie miasta i
gminy i powiatu,

i) poznawanie zabytkéw i tradycji miast polskich;

j) utrwalanie najistotniejszych wartosci narodowych;

k) udziat w spotkaniach ze swiadkami historii;

1) udziat dyrekcji, nauczycieli i uczniow w Zjazdach Szkét Herbertowskich;

t) realizacja projektu edukacyjnego —, Europa-sladami naszego patrona -Zbigniewa Herberta”.

9. Ksztattowanie postaw proeuropejskich

a) uswiadamianie wielowiekowych zwigzkdéw Polski z Europg;

b) okreslenie miejsca i roli Polski i Polakéw w integrujacej sie Europie;

c) rozwijanie poczucia tozsamosci europejskiej;

d) zapoznanie z celami, podstawami ustrojowymi i instytucjonalnymi Unii Europejskiej

oraz z zasadami funkcjonowania najwazniejszych organizacji europejskich, uswiadomienie korzysci
procesu integracji z Unig Europejska, jako srodka prowadzgcego do przyspieszenia transformacji
ustrojowej i osiggniecia warunkéw do rozwoju kraju;

e) popularyzowanie wiedzy na temat krajow nauczanych w szkole jezykéw — organizowanie Dnia
Jezykéw Obcych;

f) rozwijanie postawy ciekawosci, otwartosci i tolerancji wobec innych kultur i obyczajéw poprzez
organizacje wymiany studenckiej w ramach programu AISEC.

10. Rozwijanie samorzadnosci uczniowskiej

a) udziat ucznidow w pracach Samorzadu Szkolnego;

b) wspdtudziat w organizacji zycia spotecznosci szkolnej;

¢) rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i innych poprzez podejmowanie decyzji majgcych
wplyw na catg spotecznosc¢ szkolng;

d) stosowanie procedur demokratycznych w dziatalnosci samorzadu,

e) udziat przedstawicieli samorzadu w radach pedagogicznych,

f)realizacja projektu ,Budzet uczniowski”;

11. Wolontariat szkolny

Wolontariat ma na celu uwrazliwienie uczniéw na koniecznos¢ bezinteresownego niesienia
pomocy innym poprzez:



a) aktywny udziat w ogdlnopolskich akcjach charytatywnych, np. Géra Grosza, Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy, Szlachetna Paczka, Czerwonokrzyska Gwiazdka;

b) pomoc lokalnym organizacjom, np. wspotpraca z Osrodkiem Interwencyjno — Socjalizacyjnym w
Befchatowie, wspétpraca z Oddziatem Opieki Paliatywno-Hospicyjnej w Szpitalu Wojewddzkim w
Befchatowie, wspdtpraca z Domem Pomocy Spotecznej w Betchatowie, zbidrka kocdw oraz karmy dla
zwierzat ze Schroniska dla zwierzat w Betchatowie.

12. Organizacja czasu wolnego uczniéw

a) organizowanie réznych form wypoczynku i rekreacji (wycieczki szkolne, wyjazdy do teatru, wyjscia
do kina, biwak integracyjny, rajd rowerowy, wyjazd na narty);

b) przygotowywanie imprez szkolnych;

c) udziat w zajeciach pozalekcyjnych i kotach zainteresowan.

13. Przygotowanie do swiadomego wyboru dalszej drogi edukacyjnej i zawodowej

a) udziat w zajeciach z zakresu doradztwa zawodowego;

a) rozpoznawanie wtasnych zasobdw: zainteresowan, zdolnosci, uzdolnien, kompetenc;ji;
b) badanie predyspozycji zawodowych w kontekscie wyboru szkoty i zawodu;

c) wyszukiwanie i analizowanie informacji na temat zawoddw;

d) analizowanie zjawisk i trendéw zachodzgcych na wspétczesnym rynku pracy;

e) analizowanie oferty szkolnictwa wyzszego na podstawie dostepnych zrédet informac;i.

VIII. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SZKOLY
Wprowadzenie:

Dziatania profilaktyczne dla VI Liceum Ogdélnoksztatcgcego opierajg sie na rozumieniu
profilaktyki, jako procesu zmierzajgcego do:

e wspierania petnego rozwoju uczniéw w zakresie zdrowia psychicznego, fizycznego i
spotecznego,

e wspomagania uczniow w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu
rozwojowi i zyciu w zdrowiu fizycznym i psychicznym,

e ograniczania i likwidowania czynnikéw zaburzajgcych ten rozwdj i zdrowe zycie.

Opracowujac dziatania profilaktyczne, opieraliSmy sie na:

e systemowym modelu profilaktyki zaktadajgcym, iz niewtasciwe zachowania uczniéw sg
wypadkowag zaleznosci zachodzacych w srodowisku szkolnym i domowym, a do osiaggniecia
pozadanych efektdw konieczna jest wspdtpraca miedzy nauczycielami, dyrekcjg szkoty,
uczniami i rodzicami,

e modelu edukacji humanistycznej, ktérego celem jest rozwdj osobowosci uczniow,



e modelu edukacji spotecznej, wedtug ktérego niezbedne jest ksztattowanie umiejetnosci
przeciwstawiania sie presji spotecznej, co szczegdlnie wazne jest u ludzi mtodych,

e modelu alternatywnych form, celem ktdrego jest ksztattowanie umiejetnosci aktywnego
spedzania wolnego czasu w sposdb twadrczy, konstruktywny i wolny od uzaleznien,

e modelu promocji zdrowia, obejmujgcym programy propagujgce zdrowy tryb zycia bez
uzywek

Opracowanie dziatan zostato poprzedzone diagnoza przeprowadzong wsréd uczniéw oraz
nauczycieli. Diagnoza miata na celu identyfikacje czynnikéw ryzyka i przejawéw zachowan
dysfunkcyjnych wystepujacych wsrdd ucznidéw liceum.

Podstawowym zatozeniem jest wyposazenie ucznidw w niezbedng wiedze i umiejetnosci
zwigzane z wiasciwym rozwojem emocjonalnym i fizycznym, stworzenie warunkéw bezpiecznego
funkcjonowania szkoty oraz zapewnienie wtasciwej wspdtpracy z rodzicami w celu realizacji
wytyczonych programem zamierzen. Dziatania skierowane sg do uczniéw, rodzicdw i nauczycieli, a
ich realizacja polega na prowadzeniu czynnosci edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do
wszystkich jego adresatow, wypracowaniu procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych,
wspomaganiu procesu adaptacji uczniow do $rodowiska szkolnego, poprawianiu komunikacji miedzy
szkoty, uczniem i rodzicem oraz stwarzaniu warunkéw utatwiajgcych wczesne diagnozowanie
problemodw.

Harmonogram dziatan, sposéb realizacji oraz metody oparte sg o diagnoze.
Diagnoza:

Srodowisko, ktére objete jest dziataniami w zakresie profilaktyki to szeroko rozumiane
srodowisko szkolne sktadajace sie z ucznidéw klas licealnych, rodzicdw, nauczycieli i innych
pracownikéw szkoty. Tak okreslone srodowisko narzuca wielokierunkowos$¢ dziatan profilaktycznych
wynikajgcych z réznorodnosci potrzeb grup stanowigcych odbiorcéw programu. Skutecznos¢ dziatan,
rozumiana przede wszystkim, jako wyeliminowanie lub ograniczenie probleméw wychowawczych
oraz zagrozen patologig wsrdd ucznidw szkoty, jest mozliwa tylko w przypadku czynnosci
profilaktycznych i edukacyjnych prowadzonych z kazdg z grup tworzacych srodowisko szkolne.

Diagnoza wskazata mocne strony pracy szkoty, a takze problemy, ktére mogg sprzyjac
powstawaniu zachowan dysfunkcyjnych wsréd mtodziezy VI Liceum Ogdlnoksztatcgcego w
Betchatowie:

RODZICE:
Mocne strony Zagrozenia
o kameralno$¢ szkoty, e zbyt rzadkie monitorowanie sytuacji
e dobra opinia o szkole w sSrodowisku edukacyjnej i wychowawczej dziecka,
lokalnym, e czesto brak wiedzy i umiejetnosci z
e przyjazna atmosfera, zakresu psychologii wychowania
e dobra lokalizacja szkoty (centrum (praktyka wychowania intuicyjnego,
miasta), utrwalonego tradycjami rodzinnymi),
e tatwy dostep do informacji (dziennik e trudnosci w komunikacji z dorastajgcym
elektroniczny), dzieckiem,




e zaplecze multimedialne (w kazdej klasie
tablica interaktywna)

e staba wiez emocjonalna z dzieckiem lub
zbyt biska wiez,
e konflikty i dezorganizacja rodziny.

NAUCZYCIELE:

Mocne strony

Zagrozenia

e dobra znajomos¢ ucznidw przez
wychowawcéw i nauczycieli,

e mozliwos¢ indywidualnych konsultacji z
uczniami,

o dobra wspodtpraca szkoty z lokalnymi
mediami,

e formy i metody pracy dostosowane do
potrzeb ucznidw,

e systematyczna analiza wynikow
nauczania,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli.

e duza konkurencja ze strony innych szkoét,

e czeste zmiany przepisdw oswiatowych,

e niewystarczajgca wiedza i umiejetnosci z
zakresu psychologii wychowania,
komunikowania sie,

e cyberprzemociinne zagrozenia
wynikajgce z korzystania z ,,nowych
technologii”,

e staba motywacja do nauki czesci
uczniow.

e kontakt ucznidw ze srodkami
psychochemicznymi.

UCZNIOWIE:

Mocne strony

Zagrozenia

e dobra opinia o szkole w sSrodowisku
lokalnym,

e wysokie poczucie bezpieczenistwa,

e dobra atmosfera,

e zaplecze multimedialne.

e niedojrzato$¢ emocjonalna, brak kontroli
nad emocjami,

e niekompetencja spoteczna,

e brak nawykow pracy i systematycznosci,

e nieuksztattowany system norm i
wartosci,

e kontakty ze Srodkami
psychochemicznymi (alkohol, narkotyki,
nikotyna, dopalacze, leki).

e poswiecanie zbyt duzej ilosci czasu na
korzystanie z nowych technologii
komputer, telefon,

o bezrefleksyjne czerpanie wiedzy z
Internetu i medidw spotecznosciowych

e niska samoocena

e nieumiejetnos¢ radzenia sobie z
trudnymi emocjami

e podatnosé na stany depresyjne




Kierunki dziatan:

e stwarzanie uczniom warunkéw do samorealizacji, stawania sie zdrowym fizycznie,
psychicznie i spotecznie,

e przeciwdziatanie czynnikom szkodliwym dla zdrowia (stres, uzywki, przemoc fizyczna i
psychiczna, wykluczenie spoteczne),

e rozwijanie zainteresowan i systemu wartosci uczniow,

o ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych wobec problemu uzaleznien,

e przeciwdziatanie agresji i przemocy w szkole.

Cel gtéwny:

Ograniczenie i usuwanie srodowiskowych czynnikdw patologii i zaburzania rozwoju oraz
rownoczesne dziatania na rzecz wzmacniania czynnikdw chronigcych przed patologia,
nieprawidtowym rozwojem oraz propagowanie zdrowego, wolnego od uzywek trybu zycia.

Cele szczegétowe:

Skierowane do uczniow:

e Budowanie integracji w srodowisku szkolnym ze szczegélnym nastawieniem na cele
wychowawcze i dydaktyczne.

e Rozwijanie refleksji nad wtasnym systemem wartosci oraz jego ksztattowanie.

e Eliminowanie agresji i niewtasciwego sposobu zachowywania sie.

e Motywowanie do nauki.

o Ksztattowanie kreatywnych i prospotecznych postaw.

e Poznanie zasad rozwigzywania sporow i konfliktow.

e Wzmacnianie akceptacji dla siebie i innych.

e Ksztattowanie umiejetnosci kontroli nad emocjami.

e Przeciwdziatanie zagrozeniom, jakie niosg ze sobg uzywki.

e Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

e Doskonalenie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej.

e Ksztatcenie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

e Promowanie prozdrowotnego trybu zycia.

e Wdrozenie do aktywnego wypoczynku.

Skierowane do rodzicéw:
e Woyposazenie rodzicow w konkretne umiejetnosci i wiedze przydatng do budowania relacji

dorosty — dziecko.
e Budowanie jednorodnego srodowiska wychowawczego na linii dom /szkota.



Ksztattowanie wspdlnego systemu norm i wartosci spotecznych.

Wzmacnianie wiezi rodzice / dziecko.

Budowanie prawidtowych relacji rodzice /szkota.

Informowanie rodzicéw o zagrozeniach i ryzyku patologii oraz ich pedagogizacja.

Skierowane do nauczycieli i innych pracownikéw szkoty:

Opanowanie konkretnych umiejetnosci wychowawczych potrzebnych do budowania relacji
wychowawca / uczen.

Zrozumienie i efektywniejsze radzenie sobie z sytuacjami konfliktowymi i problemowymi w
szkole.

Pogtebienie sSwiadomosci i refleksji na temat stosowanych przez siebie metod
wychowawczych.

Planowanie wtasnego samoksztatcenia i samodoskonalenia.

Rozwijanie umiejetnosci pracy z rodzicami.

Budowanie jednorodnego $rodowiska wychowawczego poprzez przyjecie i respektowanie
katalogu norm i wartosci.

Zapewnienie wymiany informacji pomiedzy pracownikami szkoty.

Uzupetnianie wiadomosci i umiejetnosci w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych
problemdéw mtodziezy.

Metody i formy pracy:

Zajecia warsztatowe

Formy aktywizujgce — burza mdzgdw, praca w grupach, dyskusja panelowa, odczyt,
prezentacja projektéw, prezentacje multimedialne

Zajecia socjoterapeutyczne

Pogadanki

Miejsca realizacji programu:

Lekcje przedmiotowe

Godziny wychowawcze

Biwak szkolny

Zajecia pozalekcyjne i kétka zainteresowan

Zajecia warsztatowe prowadzone przez specjalistéw
Woycieczki szkolne

Czynniki ryzyka:

Do rozpoznanych w szkole czynnikéw ryzyka naleza:

brak motywacji do nauki,
trudnosci w nauce,
kontakty niektérych ucznidéw z substancjami psychoaktywnymi,



brak kultury osobistej,

problemy natury psychicznej; niska samoocena, problemy uczuciowe, zaburzenia nastroju,

sporadycznie, takze przemoc fizyczna i czesciej — psychiczna.

Harmonogram dziatan profilaktycznych dotyczacych uczniow:

Lp. Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin

1. | Poznanie - rozmowy z uczniami Wychowawcy IX—=X
Srodowiska - rozmowy z rodzicami klas, pedagog
rodzinnego ucznia | - przeprowadzenie ankiet, szkolny,

- przeprowadzanie nauczyciele
wywiadow,

- analiza dokumentoéw,

- wspoétpraca z instytucjami

Swiadczgcymi pomoc

rodzinie.

2. | Zapobieganie - filmy edukacyjne, Wychowawcy Wedtug
paleniu - zajecia warsztatowe na klas, pedagog planéw
papieroséw ie - godzinach wychowawczych, | szkolny, realizowanych
papieroséw w - gazetki tematyczne, nauczyciele programow
szkole i poza jej - realizacja elementéw pielegniarka,
terenem programu z zakresu edukacji

antytytoniowego ,,Znajdz
wtasciwe rozwigzanie”.

3. | Przeciwdziatanie - zajecia warsztatowe z Wychowawcy W ciggu roku
uzaleznieniom od | zakresu uzaleznienia od klas, pedagog szkolnego
alkoholu alkoholu,, szkolny,

- realizacja tematyki nauczyciele,
antyalkoholowej na funkcjonariusze
godzinach Strazy Miejskiej
wychowawczych,

- realizacja program

profilaktyki ,,Zyje $wiadomie

i odpowiedzialnie”

4. | Zapobieganie - realizacja programu Wychowawcy W ciggu roku
uzywaniu ,Stop dopalaczom” klas, pedagog szkolnego
Srodkow - realizacja programu: szkolny,
psychotropowych, | ARS, czyli jak dbac o nauczyciele,

w tym dopalaczy

mitosé?”

- zajecia warsztatowe na
godzinach wychowawczych
- spotkania z
przedstawicielem policji i
Strazy Miejskiej

- przeprowadzenie
konkursu zwigzanego z
uzaleznieniami.

funkcjonariusze
Strazy Miejskiej,
KPP




Ksztattowanie - blok zajeé integracyjnych Wychowawcy Zgodnie z
postaw na godzinach klas, pedagog planami pracy
asertywnych, wychowawczych szkolny, wychowawcéw
pozbawionych - zapoznanie ze Statutem nauczyciele,
agresji i przemocy | Szkoty, regulaminami, funkcjonariusze
i zdominowanych | procedurami Strazy Miejskiej,
przez szacunek - biwak szkolny
dla drugiej osoby, | - wycieczki klasowe
a takze - zajecia dotyczace
podstawowych asertywnosci, komunikacji,
zasad kultury rozwigzywania konfliktow w

ramach godzin

wychowawczych,

- realizacja programu

profilaktycznego

»Stop agres;ji”.
Ksztattowanie - zapoznanie z normami i Dyrektor szkoty, | Zgodnie z
systemu wartosci | zasadami zachowania wychowawcy, planem pracy
poprzez obowigzujgcym w szkole nauczyciele wychowawcow
budowanie oraz podczas wyjsé pedagog szkolny

tradycji szkoty

szkolnych,

- zajecia warsztatowe
ustalajgce normy, zasady i
wartosci obowigzujace w
zespole klasowym,

- organizacja i uczestnictwo
w imprezach szkolnych:
Dzien Patrona, Wigilia
Szkolna, Czytanie

Herberta,

- udziat w Zjazdach Szkét
Herbertowskich

- organizacja wyjazdow
»,Europa — $ladami naszego
patrona Zbigniewa
Herberta”,

- budowanie tozsamosci
szkolnej poprzez korzystanie
ze ,,Szkolnych mundurkéw”
w szkole i poza nig.

Inicjowanie
dziatalnosci
charytatywnej

- dziatalno$¢ charytatywna
prowadzona przez
poszczegdlne zespoty
klasowe, a w szczegdlnosci:
aukcje charytatywne,
wspotpraca z PCK,
Czerwonokrzyska
gwiazdka, zbidrka




zywnosci i kocow dla
schroniska dla zwierzat,
Szlachetna paczka,
wspotpraca z odziatem
opieki paliatywno —
hospicyjnej w Wojewddzkim
Szpitalu w Betchatowie,
wspotpraca z O$rodkiem
interwencyjno —
Socjalizacyjnym w
Betfchatowie.

Dziatania w
zakresie
budowania
skutecznej
komunikacji oraz
pozytywnego
wizerunku szkoty

- zajecia doskonalgce
skuteczng komunikacje,

- praca zespotu
redakcyjnego gazetki
szkolnej- przygotowanie
materiatow, sktad i druk
gazetki, opracowywanie
ulotek promujacych szkote
- praca szkolnej telewizji , TV
Herbert” —
przygotowywanie
materiatdw promocyjnych
szkoty oraz filmowych
sprawozdan z uroczystosci
szkolnych i pozaszkolnych,
- wspotpraca z lokalnymi
mediami,

- organizacja Dnia
Otwartego Szkoty,

- organizacja promogji
szkoty w Srodowisku
lokalnym — spotkania z
uczniami szkot
podstawowych.

Dyrektor,
opiekunowie
zespotow
redakcyjnych
gazetkii TV
Herbert,
nauczyciele

W ciggu roku
szkolnego

Propagowanie
zdrowego stylu
Zycia

- realizacja programéw
prozdrowotnych:
»R6zowa wstgzeczka”,
»,Trzymaj forme”,
»Stres pod kontrolg”,
profilaktyka

HIV/AIDS, ,Wybieram
zycie — pierwszy krok”,
- organizacja imprez
szkolnych dotyczacych
promocji zdrowia, np.
Dzien Walki z
HIV/AIDS, Dzien

Nauczyciele
biologii
nauczyciele WF
przedstawiciele
PSSE w
Befchatowie

W ciggu roku
szkolnego




Sportu,

- promowanie zajeé
sportowych,

- prowadzenie zajec SKS,
- organizacja wycieczek
sportowych, np. rajd
rowerowy, zajecia
narciarskie na Goérze
Kamiensk

- prowadzenie przez
uczniow Spoétdzielni
Uczniowskiej.

10.

Wskazywanie
alternatywnych
sposobow
spedzania czasu
wolnego
potgczona z
integracja
uczniéw i
poprawa ich
wzajemnych
relacji

- praca organizacji
Uczniowskich: Samorzadu
Uczniowskiego, Spoétdzielni
Uczniowskiej,

- prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, np.
koétek przedmiotowych,
zaje¢ warsztatowych,

- prowadzenie kotek
zainteresowan, np.
kotka teatralnego,
kotka fotograficznego,
lektoratu jezyka
rosyjskiego i
hiszpanskiego,

- wycieczki edukacyjne
i tematyczne

- wyjazd narciarski

- rajd rowerowy

- organizacja dyskotek
szkolnych

- biwak szkolny

- Wycieczki
dydaktyczne,
kulturalne i
krajoznawcze

- organizacja imprez
pozaszkolnych, np.
Wigilia, Andrzejki,
Walentynki, Dzien
Krawata, Mikotajki,

- prowadzenie lekgji
wychowawczych pod
hastem ,,Wyloguj sie na
zycie” (spedzanie
czasu bez komputera)

Opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,
nauczyciele,
nauczyciel WF




11.

Dziatania na rzecz
utrzymania dobrej
frekwencji

- monitorowanie frekwencji
uczniéw,

- wprowadzenie systemu
nagrod dla klas z najwyzszg
frekwencja,

- uatrakcyjnienie zaje¢
lekcyjnych poprzez np.
stosowanie na lekcjach
metod aktywizujgcych,
korzystanie ze sprzetu
audio-wizualnego

- przestrzeganie i
konsekwentne
egzekwowanie
postanowien Statutu
szkoty i zasad
funkcjonowania
dziennika
elektronicznego

- przeprowadzanie lekcji
wychowawczych,
dotyczacych wptywu
frekwencji na poziom
wiedzy ucznia,

- w razie koniecznosci
przeprowadzanie
indywidualnych
spotkan z uczniami iich
rodzicami,

- diagnozowanie
przyczyn absencji

przez wychowawce i
pedagoga.

Wychowawcy
klas, nauczyciele,
pedagog szkolny

W ciggu roku
szkolnego

12.

Zapewnienie
bezpieczenstwa w
szkole

- objecie szkoty systemem
monitoringu,

- zapoznanie uczniéw i
rodzicdw z zasadami
funkcjonowania szkoty w
zakresie bezpieczenstwa:
wskazanie drog
ewakuacyjnych, zapoznanie
z planem ewakuacji i
systemem alarmowym,

- zorganizowanie
pogadanek nt. zachowania
sie w przypadku nagtej
ewakuacji, pozaru,
wybuchu, zamachu

- udziat w prébnej
ewakuacji szkoty,

- pogadanki nt.

Wychowawcy
klas, nauczyciele
chemii i fizyki,
nauczyciel
edukacji dla
bezpieczenstwa,
szkolny,
koordynator ds.
bezpieczenstwa




bezpiecznego korzystania z
urzadzen szkolnych,
regulaminami
klasopracowni,

- przeprowadzenie zajec z
zakresu Cyberprzemocy i
sposobdw radzenia sobie z
agresywnymi zachowaniami.

13.

Motywowanie
ucznidw do nauki.

- stosowanie metod
aktywizujgcych w

pracy z uczniami,

- nagradzanie uczniow
za rzeczywiste
osiggniecia i
umiejetnosci

- nagradzanie uczniow za
bardzo dobre wyniki w
nauce,

- przeprowadzenie konkursu
na najaktywniejszg klase,
- prowadzenie zajec z
uczniami na temat
skutecznych metod i
technik uczenia sie,
planowania nauki i
gospodarowania

czasem wolnym,
-zachecanie i
przygotowywanie
uczniéow do
przedmiotowych
konkursow szkolnych i
zewnetrznych.

Nauczyciele,
wychowawcy
klas, pedagog
szkolny

14.

Nabywanie
umiejetnosci
udzielanie
pierwszej pomocy
przedmedycznej

- lekcje edukacji dla
bezpieczenstwa o udzielaniu
pierwszej pomocy w
przypadku;

sttuczen, ztaman,
skaleczen, zatru¢
pokarmowych,
porazenia pradem,
ukaszen np. zmii,
zastabnieé

- organizacja zajec ze
Sztabem Ratownictwa
Medycznego.

Nauczyciel
edukacji dla
bezpieczenstwa,
wychowawcy
klas

W ciggu toku
szkolnego

15.

W zakresie
planowania

- realizacja programu z
zakresu doradztwa

Doradca
zawodowy ,

W ciggu roku
szkolnego




dalszej drogi zawodowego, wychowawcy
zawodowej i - spotkania z zaproszonymi klas, zaproszeni
edukacyjnej gosémi, przeprowadzenie goscie

badan predyspozycji

zawodowych,

- wizyty w zakfadach pracy

16. | Opieka nad - opracowywanie Pedagog szkolny, | W ciggu roku
uczniem ze Indywidualnych Programéw | wychowawcy szkolnego
specjalnymi Edukacyjno — klas, zespoty
potrzebami Terapeutycznych, nauczycieli
edukacyjnymi - organizowanie zajec uczacych ucznia,

rewalidacyjnych, W razie potrzeb
- organizowanie, w specjalisci
zaleznosci od potrzeb zajeé

wspomagajacych rozwaj

ucznia,

- dostosowanie metod i

form pracy do mozliwosci

ucznia.

Harmonogram dziatan profilaktycznych dotyczgcych rodzicow:

Lp. | Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni | Terminy

1. | Stata wspodtpracaz | - zapoznanie rodzicow ze Pedagog szkolny | IX
rodzicami Szkolnym Programem Dyrekcja szkoty

Wychowawczo — Wychowawcy
Profilaktycznym, klas
- Informowanie o

dostepnych formach

pomocy,

- wspotudziat rodzicow w
organizacji wybranych

imprez szkolnych,

- praca indywidualna z

rodzicami w sytuacjach
wychowawczo bad?
diagnostycznie trudnych.

2. | Szkolenia dla - diagnozowanie potrzeb Pedagog szkolny | W ciggu roku
rodzicow rodzicow w zakresie zaje¢ | Dyrekcja szkoty | szkolnego
realizujgce profilaktycznych, Wychowawcy
wybrane - spotkania plenarne klas, specjalisci
zagadnienia z potgczone z warsztatami
programu dla rodzicow
profilaktyki - warsztaty z zaproszonymi

gosémi.




Harmonogram dziatan profilaktycznych dotyczgcych nauczycieli:

Lp. | Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni | Terminy
1. | Wspodtpracaw - tworzenie planéw pracy Pedagog, caty rok
zakresie wychowawczej klasy w wszyscy
rozwigzywania oparciu o diagnoze nauczyciele
biezgcych potrzeb ucznidw,
probleméw - rozmowy w zespotach,
wychowawczych nt. rozwigzywania
probleméw
wychowawczych,
- spotkanie ze
specjalistami w celu
skutecznego rozwigzania
problemdw
2. | Podnoszenie - Szkoleniowe Rady Nauczyciele W ciggu roku
kwalifikacji Pedagogiczne Pedagog szkolny | szkolnego
nauczycieli - zajecia warsztatowa dla | Zapraszani
nauczycieli specjalisci
- samoksztafcenie

Monitoring i ewaluacja dziatan profilaktycznych:

Monitorowanie i ewaluacja odbywac sie bedzie poprzez:

Whpisy w dziennikach lekcyjnych dokumentujace realizacje zatozonych dziatan,

Koncoworoczna Rada Pedagogiczna podsumowujgca szkolne dziatania

profilaktyczne,

Inne narzedzia ewaluacji i monitoringu: obserwacja pedagogiczna, hospitacje zaje¢,
ankiety ewaluacyjne.

Do catosciowej oceny dziatan profilaktycznych szkoty postuzg nastepujgce wskazniki
skutecznosci:

Wiedza, postawy i zachowania ucznidéw:

Czy uczniowie potrafig sobie radzié i trudnosciami?

Czy potrafig wspotpracowaé w grupie?

Czy poznali podstawowe informacje dotyczace sSrodkéw odurzajgcych?

Czy potrafig powstrzymac sie przed stosowaniem uzywek?

Czy zrozumieli istote przemocy, szczegdlnie psychicznej?

Czy nabyli prawidtowe postawy wobec: nauki szkolnej, uzywania srodkéw

psychoaktywnych i odurzajgcych sie rowiesnikow?

Aktywnos¢ alternatywna uczniow:




e (Czy uczniowie wiaczajg sie do réznorodnych dziatan i programow realizowanych na
terenie szkoty?

e (Czy uczestniczg w zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych?

e (Czy podejmujg dziatania o charakterze charytatywnym?

Zmiany w funkcjonowaniu szkolnym:

e (Czy nastgpit wzrost osiggniec szkolnych uczniéw?

e Czy utrzymuje sie dobry poziom frekwencji uczniéw na zajeciach?

e Czy w szkole dochodzi do aktdw przemocy fizycznej i psychicznej?

e Czy zmniejszyta sie liczba interwencji wychowawczych w zwigzku z problemami
dydaktycznymi i wychowawczymi?

Uwagi koncowe
Integralnymi elementami Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego s3:

e Programy Pracy Wychowawcéw

e Program profilaktyki uzaleznier od dopalaczy ,Stop dopalaczom”

e Program profilaktyki uzaleznien , Ars — czyli jak dba¢ o mitos¢”

e Programy prozdrowotne, np. profilaktyka WZW, raka skéry oraz HPV

Programy te znajdujg sie w dokumentacji szkolnej.
IX. KALENDARZ $WIAT | UROCZYSTOSCI

Nasza placéwka za istotne uznaje kultywowanie swiat i tradycji ze szczegdlnym zwréceniem
uwagi na sylwetke patrona szkoty Zbigniewa Herberta. Kalendarz swiat i uroczystosci sg zgodne z
Kalendarium Szkolnym i tam sg zawarte.
X. EWALUACIJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego nastepuje poprzez

przeprowadzanie ankiet . Podstawg ewaluacji sg rowniez indywidualne wskazéwki lub rozmowy z
uczniami na godzinach wychowawczych oraz z rodzicami na zebraniach.



